
Nadační fond Jindříšek pomáhá rodinám, které 
pečují o vážně nemocné děti

Praha, [doplnit datum] – V České republice žijí tisíce rodin, které v tichosti a bez nároku na odměnu pečují o 
vážně nemocné dítě. Jejich každodenní realita znamená 24 hodinovou péči, minimální podporu od státu, 
ztrátu zaměstnání, vyčerpání fyzické i psychické. Nadační fond Jindříšek vznikl proto, aby těmto rodinám 
podal pomocnou ruku – lidskou, důvěryhodnou a konkrétní.

Příběh, který nás spojil
Nadační fond Jindříšek založili manželé Helena a Jiří Homerovi po osobní zkušenosti s péčí o syna Kubíka a 
po ztrátě jejich druhého syna Jindříška. „Víme, co obnáší každodenní péče o vážně nemocné dítě. Je to práce 
bez volna, bez nemocenské, bez klidného spánku. Ale s obrovskou láskou,“ říká zakladatelka fondu Helena 
Homerová.

Komu pomáháme
Pomáháme rodinám, které dlouhodobě pečují o dítě s vážným onemocněním, často jsou finančně 
vyčerpané a nemají sílu žádat o pomoc. Cílem fondu je nejen finančně přispět v krizových situacích, ale také 
dodat rodičům pocit, že na to nejsou sami.

Jak konkrétně pomáháme
Příspěvky na léky, energie, jídlo, opravy aut apod.

Balíčky radosti – masáže, malé dárky a zážitky pro rodiče

Krátkodobé pobyty a odpočinek pro pečující

Plánujeme Centrum Jindříšek – komunitní prostor a ubytování pro pečující rodiny

 Jak se mohou lidé a firmy zapojit
Jednotlivci i firmy se mohou zapojit těmito způsoby:

Finančním darem (jednorázovým nebo pravidelným)

Věcnou pomocí (vybavení, služby, zážitky)

Sdílením příběhů a šířením povědomí

Uspořádáním benefiční sbírky

Hledáme partnery
Hledáme firmy a jednotlivce, kteří chtějí smysluplně pomáhat. Na oplátku nabízíme možnost spojit své 
jméno s důvěryhodným, lidským projektem, viditelnost na našich sítích a inspirativní příběhy, které mají 
skutečný dopad.

Kontakt pro média a veřejnost:
Nadační fond Jindříšek
Helena Homerová
 helena@nfjindrisek.cz

https://n�indrisek.cz/


